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令和 6年度  

認知症重症化予防に向けたスキルアップ研修 

                             日時：令和 7年３月 3日（月） １３：３０～１６：３０ 

 

  

 

ライフコースアプローチ『高齢者の健康』 

～認知症の早期診断・早期対応等による重症化予防～ 
 

会   次   第 

 

１ 開会挨拶 

 

２ 「健康かごしま 21（県健康増進計画）」紹介                   鹿児島県健康増進課 

 

3 基調講演 「認知症の早期診断・早期対応等による重症化予防」 

講師  医療法人和敬会平和台病院 医師                          齊之平 一隆氏 

         鹿児島大学病院メンタルケアセンター神経科精神科 講師       福原   竜治氏 

 

4 シンポジウム「鹿屋体育大学における認知症に関連した最新研究トピック」 

    司  会  鹿屋体育大学スポーツイノベーション推進機構  

ヘルス・スポーツプロモーション部門長                     中垣内 真樹氏 

 

報告 1   「嗅覚と認知機能」   

              鹿屋体育大学  講師                                 古瀬 裕次郎氏 

  報告 2   「腸内細菌と認知機能」     

              鹿屋体育大学  准教授                               赤澤   暢彦氏 

  報告 3   「認知機能低下予防の新たな運動プログラム」              

              鹿屋体育大学   特任助教                            内田   遼太氏   

 

  意見交換 

 

閉会 

★参加者アンケートは本日中に 

下記QRコードからご回答 

ください。      
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