
 

 

 

 

 

 

【日時】 平成２４年８月７日（火）１０時～１６時 

【会場】 鹿児島県庁 ２階 講堂 
【対象】 ＊県及び市町村等の保健師，管理栄養士等 

     ＊医療従事者で保健指導に従事者等 

【内容】 １）「生活習慣病を取り巻く鹿児島県の現状と課題」  

県健康増進課 永山技術補佐 

     ２）仮演題「説明力で差がつく保健指導」 

～相手の心にとどく“伝える力”を磨こう！～」 

       講師：（株）ニュートリート代表取締役  

           （独）京都医療センター臨床研究センター 予防医学研究室研究員 

佐野喜子 先生 

     ３）グループワーク 

 

 

今回は，坂根直樹先生と一緒に『質問力でみがく保健指導』の著者であり，

研究・研修会も共同で行っている『佐野喜子先生』をお招きしました！！ 

相手に「なるほど～！」と納得してもらうにはどんな説明のしかたがよい

かを科学的根拠に基づき，データや情報を分かりやすく伝える方法や楽しく

やる気にさせる個別指導など，お悩みを解決できるコツを惜しみなく伝授し

ます！ 

今年も，目からウロコの研修会になることまちがいなしですよ♪ 

 
 

【参加費】       ５００円（資料代を含む） 

【申込方法】   別紙申し込み用紙に必要事項を記入の上，ＦＡＸでお申し込み下さい 

【申込締切】   平成２４年７月２０日（金） 

【定員】     ３００名  （定員に達し次第締め切り） 

【問い合わせ先】 県民健康プラザ健康増進センター 事業課 藤﨑 

         電 話：０９９４－５２－００５２ 

         ＦＡＸ：０９９４－４０－２３５５ 

e-mail：fujisaki@kenpura.com 

【その他】    公共交通機関をご利用下さい 

【主催】          県民健康プラザ健康増進センター 

【共催】          鹿児島県保険者協議会・県保健医療福祉課・県健康増進課 

 

 

【研修内容】 



 

 

 

 

県民健康プラザ 健康増進センター 藤﨑あて 

０９９４－４０－２３５５ 

 

  

 

 

 

 

 

 

「支援者のための楽しくてためになるスキルアップ研修会」参加申し込み書 

 

職 種 （該当するものを○で囲む） 氏       名 

保健師・管理栄養士・看護師・栄養士・医師・その他  

保健師・管理栄養士・看護師・栄養士・医師・その他  

保健師・管理栄養士・看護師・栄養士・医師・その他  

保健師・管理栄養士・看護師・栄養士・医師・その他  

保健師・管理栄養士・看護師・栄養士・医師・その他  

 

講師への質問等（保健指導で困っていること，事例など）何でもご記入下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込み締めきり 平成 24 年 7 月 20 日（金） 


